
Het passend maken van de puzzel

van uw persoonlijke glucosepatronen

Optimaliseren van uw behandeling

Het identificeren van patronen 
en problemen maximaliseert de 
effectiviteit van uw behandeling
Inzicht in de effecten van de 

insulinedosering, uw 

eetgewoonten, 

lichaamsbeweging en 

uw medicatie op de 

glucosewaarden, vormen de 

sleutel tot het verbeteren van 

de behandeling van uw diabetes. 

Door het zien van de oorzaak-en-

gevolgrelatie hiervan in tabellen en grafieken, 

bent u beter in staat om patronen en problemen 

te identificeren die u zullen helpen bij het zoeken naar de 

belangrijkste oorzaak van uw lage en hoge bloedsuikerwaarden. 

Met de CareLink™ Personal-software bent u in staat om uw 

behandeling op een effectieve wijze te optimaliseren.

De onderstaande vergelijkingstabel geeft de grote 
voordelen van de CareLink Personal-software weer. D I A B E T E S-T H E R A P I E S O F T W A R E 
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Belangrijke inzichten leiden tot een beter  
therapiemanagement
De CareLink Personal online hulpmiddelen maken het mogelijk om patronen en 

problemen te ontdekken die metersoftware en logboeken niet konden opsporen.

	 •	 �Een betere regulering realiseren door inzicht in de effecten van insuline- 

toediening, koolhydraatinname en lichaamsbeweging op uw glucosespiegel.

	 •	 �Uw behandeling optimaliseren door op eenvoudige wijze patronen en 

problemen te identificeren 

	 •	 �Op een meer productieve wijze samenwerken met uw arts/diabetes

verpleegkundige door middel van het bespreken van gedetailleerde rapporten 

en het aanbrengen van veranderingen in uw behandeling en levensstijl

	 •	 �Een volledig inzicht in het glucoseverloop krijgen met behulp van de gegevens 

van continue glucosemonitoring die meer lage of hoge glucosepatronen aan 

het licht brengen dan vingerprikmetingen

Begin vandaag nog met het passend maken van de 
puzzel
Eenvoudige en gemakkelijke 3-staps-benadering: 1  registreren via  

http://carelink.minimed.com, 2  uw informatie uploaden, 3  de rapporten  

bekijken en bespreken met uw arts/diabetesverpleegkundige.

Bezoek vandaag nog  
www.carelink.minimed.com voor het  

downloaden van een Aan-de-slag-handleiding.

Voordelen
CareLink 
Personal-
software

Bloed
glucose- 
meter
software

Papieren/ 
elektro-
nische 
logboeken

Eenvoudige identificatie van 
patronen en problemen

Weergave van behandelings-
gegevens in persoonlijke 
behandelrapporten op 
eenvoudige, snelle manier

Geeft 24 uur per dag een 
duidelijk beeld van de 
glucosepatronen met 
CGM-informatie

Vergroot de effectiviteit 
en de productiviteit van 
bezoeken aan uw arts

Alle Sommige Geen
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Samenvatting
8 maart - 21 maart 2006
(14 dagen)

HbA1c: 8,4% (3/9/06)

Glucose - Hoog / Laag / Gemiddeld (mg/dl)

Paradigm 722
Paradigm-systeem
Paradigm 722
In gebruik

Meter:
Meter:
Pomp:

Sensor:

Binnen bereik Buiten bereik Meter (BG) Sensor (SG) Streefbereik Hypo Distributie
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(65%)

1,203
(34%)

34 laag
(1%)0

100

140

70
60

200

300

#123456
#654321
#123456

Tijd gewijzigd: 1
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Actuele gegevens van de patiënt

Sensor-overlay per dag
13 maart - 15 maart 2006
(3 dagen) Hoge bloed-

suikerspiegel 
na de maaltijd
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Niet-actuele gegevens van de patiënt

Nachtelijke hypo's

Snel en makkelijk beheren van al uw 
behandelingsgegevens
De CareLink™ Personal-software is een op 

internet gebaseerd programma dat 

GRATIS kan worden gebruikt door 

simpelweg in te loggen op  

http://carelink.minimed.com.  

Al uw diabetesgerelateerde 

informatie wordt geüpload naar 

een veilig online gegevensbeheersysteem.  

De informatie omvat onder meer:

	 •	 Insulinetoediening (basaal en bolus), koolhydraatinname, 

		  glucosesensormetingen*, en andere gegevens uit uw MiniMed 

		  Paradigm® REAL-Time-systeem

	 •	 Glucosesensormetingen, alarmen, gebeurtenismarkeringen en 

		  andere gegevens uit uw Guardian® REAL-Time-systeem

	 •	 �Bloedglucosemetingen van uw meter**

	 •	 �Informatie uit uw online logboek

Met deze informatie kunt u rapporten genereren in grafiek- of 

tabelvorm die u helpen uw diabetes beter te reguleren. Dit 

unieke hulpmiddel maakt het makkelijker voor u en uw arts/

diabetesverpleegkundige om uw dagelijkse activiteiten te 

beoordelen en advies te geven over individuele aanpassingen van uw 

behandeling.

 
Beschermen van uw privacy
CareLink Personal-software voldoet aan alle van toepassing zijnde 

voorschriften op het gebied van privacy. Het gebruik van Secure 

Sockets Layer (SSL), technologie voor gegevenscodering, zorgt 

ervoor dat uw informatie veilig is.

Een groot aantal gedetailleerde rapporten 
maakt het mogelijk voor u om beter samen 
te werken met uw arts/ 
diabetesverpleegkundige
De CareLink Personal-rapporten zijn veel uitgebreider dan die 

van bloedglucosemetersoftware of logboeken. De gedetailleerde 

rapporten bieden u en uw arts/diabetesverpleegkundige de kans om 

potentiële probleemgebieden te bespreken, waarmee u het maximale 

voordeel haalt uit uw afspraken bij uw arts. U kunt de rapporten per 

e-mail, fax of post naar uw arts toesturen, of u kunt ze afdrukken en 

meenemen naar uw volgende afspraak met uw arts. 

Samenvattingsrapport
Dit tweewekelijks rapport bevat een 

samenvatting met de volgende gegevens:

	 •	 �glucoseregulering

	 •	 �insulinegebruik

	 •	 �koolhydraatinname

	 •	 �lichaamsbeweging en andere 

gebeurtenissen

CareLink Personal-rapporten met  
continue glucosemonitoring (CGM)
CGM laat tot viermaal zo veel lage en hoge glucosepatronen zien dan bij 

gebruik van uitsluitend vingerprikmetingen.1 Continue-glucose- 

monitoringsystemen van Medtronic bieden u de toegevoegde waarde 

van het continu, gedurende 24 uur per dag, monitoren van uw glucose-

spiegel. Nu kunt u proactief zijn 

in plaats van reactief. Vraag 

uw arts vandaag nog naar 

CGM.

Rapport  
Sensor-overlay 
per dag
Dit rapport, dat is gebaseerd op de metingen van het continue-

glucosemonitoringsysteem, onthult het glucoseverloop per dag, voor 

een periode van maximaal zeven dagen. Dit maakt het makkelijker 

om van dag tot dag patronen te herkennen. 

In dit rapport worden de patronen geïdentificeerd die 
kunnen helpen bij het bepalen van de gebieden waar 
een verandering in levensstijl of behandeling de 
glucoseregulering kan verbeteren.

Eenvoudig gegevensbeheer Rapporten geven een volledig beeld De waarde van CGM

*		 Alleen als onderdeel van een continue-glucosemonitoringsysteem.
**		De software is compatibel met de meeste belangrijke bloedglucosemeters,
		 en er worden steeds nieuwe meters aan toegevoegd.

Deze grafiek laat het ingestelde glucosebereik op een bepaalde dag 
zien en toont hoe vaak u boven of onder uw streefbereik zat (dat wil 
zeggen buiten het groene gebied).


